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Ciudad de México, 29 de noviembre de 2024. 

 

Analizan avances y retos en la protección de periodistas y defensores de derechos 
humanos en la CDMX. 
 

• Personas periodistas destacan el trabajo del Grupo de Diálogo y Convivencia, como 
clave para garantizar la libre manifestación y la seguridad en sus coberturas. 

 

• Avances y retos del Mecanismo de Protección Integral de Personas Defensoras de 
Derechos Humanos y Periodistas de la CDMX, son analizados bajo recomendaciones de la 
ONU. 

 
Con el objetivo de analizar los retos y avances en la protección de personas periodistas y 
defensoras de derechos humanos, el pasado martes 27 de noviembre se llevó a cabo la Mesa de 
Trabajo Multisectorial 2024 “Buenas prácticas, Retos y Desafíos para la Protección de Personas 
Periodistas y Defensoras de Derechos Humanos”, organizado por el Mecanismo de Protección 
Integral a Personas Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas de la Ciudad de México (MPI 
CDMX) y la Instancia Ejecutora del Sistema Integral de Derechos Humanos (IESIDH). 
 
El encuentro reunió a periodistas, especialistas y representantes de instituciones nacionales e 
internacionales, quienes abordaron los avances del MPI CDMX, en la protección de periodistas y 
personas defensoras, en concordancia con las recomendaciones emitidas al gobierno federal en el 
“Diagnóstico sobre el funcionamiento del Mecanismo”, elaborado en 2019 por la Oficina en México 
del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. 
 
En el evento también se destacó el trabajo del Grupo de Diálogo y Convivencia, liderado por la 
IESIDH, que busca fomentar la conciliación y el diálogo para atender las causas de movilizaciones 
sociales, garantizando el derecho a la libre manifestación en la Ciudad de México. 
 
La jornada incluyó dos mesas de análisis. En la primera, titulada “Mesa de Diálogo y Convivencia. 
Experiencias en el periodismo”, participaron los periodistas Itzel Cruz Alanís (N+), Ramón Ramírez 
(Multimedios-Milenio) y Andrea Meraz (Radio Fórmula), moderados por el Lic. Marco Antonio Bravo 
Bedolla, Subdirector de Diseño y Seguimiento Participativo de Políticas de Derechos Humanos de 
la IESIDH. Los panelistas compartieron reflexiones sobre los retos y aprendizajes que enfrentan en 
el ejercicio periodístico, en contextos sociales de vulnerabilidad. 
 
En la segunda mesa, denominada “Implementación de las recomendaciones contenidas en el 
“Diagnóstico sobre el funcionamiento del Mecanismo - ONU”. Reflexiones y retos en la gestión 
institucional del MPI CDMX”  
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se abordaron las acciones que el Mecanismo Integral a implementado  en correspondencia a las 
recomendaciones expresadas en el diagnóstico de la ONU, participaron Jesús Peña Palacios, 
Representante de la Oficina en México del Alto Comisionado de la ONU para los Derechos Humanos, 
Dra. Velda Abigail Gámez Bustamante, Presidenta del Consejo Consultivo del MPI CDMX , la Licda. 
Claudia Lilia Cruz Santiago y la Mtra. Tobyanne Ledesma Rivera, ambas ex titulares del MPI CDMX 
y el Lic. Joaquín Aguilar Méndez, Titular del MPI CDMX.  
 
Durante este espacio, moderado por el Mtro. Mateo Mansilla Moya, integrante del Consejo 
Consultivo del MPI CDMX, se reflexionó en torno a los retos vigentes en la gestión institucional del 
MPI, destacando los avances en su fortalecimiento, cuyas actuaciones le ha permitido ser una 
instancia pionera en diversas materias y un referente a nivel nacional. De igual manera, se 
reconoció su apertura para el trabajo colaborativo y la suma de esfuerzos con otras instituciones. 
 
Se realizó un repaso histórico sobre la evolución del MPI CDMX, desde la visión de personas 
extitulares, así como del actual titular de dicha instancia. Hubo coincidencia en la fortaleza actual 
de su diseño, pero también en las necesidades de otros actores, como organizaciones de la 
sociedad civil. También se abordó la atención que se brinda en casos complejos, a partir del análisis 
de riesgos.  
 
Se planteó continuar con las acciones en materia de seguridad digital para personas defensoras y 
periodistas, así como incrementar la capacitación y el autocuidado que resulta benéfico para todas 
las personas involucradas e interesadas en la defensa de los derechos humanos y el ejercicio 
periodístico.  
 
El evento concluyó con la presentación del informe MTM 2023, “Enfoque de derechos humanos y 
perspectiva de género en el periodismo”, a cargo del Mtro. Aarón Garduño Jiménez, Director 
General de la IESIDH, quien destacó la importancia de incorporar un enfoque inclusivo y con 
perspectiva de género, en el ejercicio periodístico y en la implementación de políticas públicas de 
protección. 
 
Con estas acciones se refrenda el compromiso de la Ciudad de México, con la defensa de los 
derechos humanos y la promoción de un diálogo constructivo entre sociedad civil, periodistas y 
organismos internacionales. 
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